
 
 

KFUM Örebro Friidrott 
          bjuder in till 
 

    Kuliga Hopp Galan 
         6 mars 2010 
 
 

Kom och upplev galastämning i Friidrottshallen 
                        vid Örebromässan 

 

Tävlingsklasser och grenar   
 
P8 Höjd mjuk ribba, Kula, Längd F8 Höjd mjuk ribba, Kula, Längd 
P9* Höjd mjuk ribba, Höjd, Kula, Längd F9* Höjd mjuk ribba, Höjd, Kula, Längd 
P10 Höjd,  Kula, Längd F10 Höjd,  Kula, Längd  
P11 Höjd,  Kula, Längd F11               Höjd,  Kula, Längd 
P12 Höjd,  Kula, Längd, Stav F12  Höjd,  Kula, Längd, Stav 
P13 Höjd,  Kula, Längd, Stav F13  Höjd,  Kula, Längd, Stav 
P15 Höjd,  Kula, Längd, Stav  F15 Höjd,  Kula, Längd, Stav 
P17 Höjd,  Kula, Längd, Stav F17 Höjd,  Kula, Längd, Stav 
 
*P9 och F9 var tydlig i din anmälan då vi har två olika tävlingsklasser i höjdhopp mjuk ribba och vanlig höjd med hård ribba 
 PF9 som anmäler sig för att tävla med mjuk ribba kommer att tävla samtidigt som PF8 om deltagarantalet inte blir för stort. 

 
Anmälan:  Ska vara kansliet tillhanda senast den 28 februari  2010 till: 
 anmalan@kfumorebrofriidrott.se eller  
 KFUM Örebro Friidrott, Borgmästargatan 9, 702 25 Örebro. 
OBS! Vi uppmärksammar personliga rekord, ange därför ditt rekord i samband med anmälan. 
 
Anmälningsavgift: 60 kr per gren 60 kr per gren för de anmälningar som har gjorts senast  
 den 28 februari. Faktureras i efterhand av KFUM Örebro Friidrott. 
 
Efteranmälan:  I mån av plats, senast en timme före grenstart, till förhöjd avgift 100 kr/grenstart 
 
Höjningsschema:   För höjdhopp och stavhopp se publicerat höjningsschema. 
 
Medaljer:  Till de 4 bästa samt Diplom till alla som slår sitt personliga rekord 
 
Tidsprogram  Kommer att finnas på KFUM Örebro Friidrotts hemsida den 3 mars 2010  
och startlistor  
 
Upplysningar:  För mer information se vårat PM 
 Sportansvarig Jörgen Drageryd 0734-11 82 23 jorgen@kfumorebrofriidrott.se 
 Kansliet Monica Frankenberg tfn 019-10 26 36. 

 
 

    Varmt Välkomna! 
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