KFUM OREBRO

FRIDROTT

KFUM Orebro Friidrott
bjuder in till

Kuliga Hopp Galan
6 mars 2010

Kom och upplev galastamning i Friidrottshallen

vid Orebromassan

Tavlingsklasser och grenar *
P8 Ho6jd mjuk ribba, Kula, Langd F8 Ho6jd mjuk ribba, Kula, Langd

pPo* Ho6jd mjuk ribba, Hojd, Kula, Langd Fo* H6jd mjuk ribba, H6jd, Kula, Langd

P10 Hojd, Kula, Langd F10 Ho6jd, Kula, Langd

P11 Ho6jd, Kula, Langd F11 Ho6jd, Kula, Langd

P12 Ho6jd, Kula, Langd, Stav F12 Ho6jd, Kula, Langd, Stav

P13 Ho6jd, Kula, Langd, Stav F13 Ho6jd, Kula, Langd, Stav

P15 Hojd, Kula, Langd, Stav F15 Hojd, Kula, Langd, Stav

P17 Ho6jd, Kula, Langd, Stav F17 Ho6jd, Kula, Langd, Stav

*P9 och F9 var tydlig i din anmalan da vi har tva olika tavlingsklasser i hojdhopp mjuk ribba och vanlig hojd med hard ribba
PF9 som anmaler sig for att tdvla med mjuk ribba kommer att tavla samtidigt som PF8 om deltagarantalet inte blir for stort.

Anmalan:

Ska vara kansliet tillhanda senast den 28 februari 2010 till:
anmala_r_l@kfumorebrofriidrott.se eller )
KFUM Orebro Friidrott, Borgméastargatan 9, 702 25 Orebro.

OBS! Vi uppmarksammar personliga rekord, ange darfor ditt rekord i samband med anmaélan.

Anmaélningsavgift: 60 kr per gren 60 kr per gren for de anmélningar som har gjorts senast

Efteranmaélan:
Hojningsschema:
Medaljer:

Tidsprogram
och startlistor

Upplysningar:

|
W,

den 28 februari. Faktureras i efterhand av KFUM Orebro Friidrott.

I man av plats, senast en timme fore grenstart, till forhojd avgift 100 kr/grenstart

For héjdhopp och stavhopp se publicerat héjningsschema. é

Till de 4 basta samt Diplom till alla som slar sitt personliga rekord

Kommer att finnas pd KFUM Orebro Friidrotts hemsida den 3 mars 2010 *
For mer information se varat PM *
Sportansvarig Jorgen Drageryd 0734-11 82 23 jorgen@kfumorebrofriidrott.se
Kansliet Monica Frankenberg tfn 019-10 26 36. *
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